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Stadgar for Sollentunagymnasterna

For den ideella foreningen Sollentunagymnasterna, med hemort i Sollentuna kommun.
Bildad den 9 augusti 1979.
Stadgarna senast andrade av arsmotet den: 8:e oktober 2019

ALLMANNA BESTAMMELSER

§ 1 Andamal

Foreningen skall bedriva gymnastik. Féreningen har som andamal att bedriva sin idrottsliga
verksamhet i enlighet med “Idrottsrorelsens verksamhetsidé”, genom att i en trygg miljo, praglad av
god kamrat- och idrottsanda, erbjuda traning och utveckling pa alla nivaer med sarskilt fokus pa
individens gymnastiska, sociala och mentala utveckling. Féreningen skall i sin verksamhet aktivt
verka for en drogfri idrott.

§ 2 Tillhorighet

Foreningen ar medlem i Svenska Gymnastikforbundet och &r dérigenom ansluten till Sveriges
Riksidrottsférbund. Foreningen ar dessutom medlem i Stockholms Gymnastikférbund respektive
Stockholms Idrottsforbund.

Foreningen ar skyldig att folja ndmnda organisationers stadgar, tavlingsregler och beslut fattade av
overordnat idrottsorgan. P& begaran av namnda organisationers styrelser ar foreningen skyldig att
stélla féreningens handlingar till forfogande samt lamna av dessa organ begérda uppgifter.

Styrelsen ansvarar for att ovan ndmnda stadgar, foreskrifter och anvisningar finns tillgangliga for
foreningens medlemmar.

§ 3 Beslutande organ
Foreningens beslutande organ ar arsmotet, extra arsmote och styrelsen.

8 4 Firmateckning

Foreningens firma tecknas av ordférande och kassoren var for sig eller, om styrelsen sa beslutar av
en eller flera sérskilt utsedda personer.

§ 5 Verksamhets- och rakenskapsar
Foreningens verksamhetsar och rakenskapsar omfattar tiden fr.o.m. den 1 juli t.o.m. den 30 juni.

8 6 Stadgetolkning

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall forekommer som inte ar forutsedda i
stadgarna, hanskjuts fragan till nastkommande arsmoéte. | bradskande fall far fragan avgoras av
styrelsen.

§ 7 Stadgeandring

Forandring av dessa stadgar kraver beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet avgivna roster. Forslag
till andring av stadgarna far skriftligen avges av saval medlem som styrelsen.



§ 8 Uppldsning av foreningen

For upplosning av foreningen kravs beslut av arsméte med minst 2/3 av antalet avgivna roster. |
beslut om upplésning av foreningen skall anges dels att foreningens tillgangar skall anvandas till
idrottsframjande andamal, dels var den upplosta foreningens handlingar m.m. skall arkiveras t.ex. i
folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet, jamte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmoétets protokoll i drendet, samt
revisionsberéttelse jamte balans- och resultatrdkningar, skall omedelbart tillstallas Svenska
Gymnastikforbundet.

FORENINGENS MEDLEMMAR

§ 9 Medlemskap

Medlem ar den som erlagt stadgeenlig arsavgift. Ledamot av styrelsen samt ledare verksamma i
foreningen ar ocksd medlemmar. Genom beslut pa ordinarie arsméte kan medlem utses till
hedersmedlem.

Hedersmedlem ar befriad fran arsavgift. Styrelsemedlem och ledare verksam i foreningen ar ocksa
befriad fran avgift.

§ 10 Uteslutning
Medlem som inte, enligt dessa stadgar, fullfoljer sina ataganden i vad avser avgifter eller som
motarbetar foreningen och dess andamal kan av styrelsen uteslutas ur foreningen.

Beslut om uteslutning eller varning skall fattas av foreningens styrelse och far av den berdrde
Overklagas inom tre veckor enligt reglerna i Riksidrottsférbundets stadgar.

§ 11 Uttrade

Medlem som vill uttrdda ur foreningen skall skriftligen anméla detta till kansliet och anses darmed
omedelbart ha lamnat foreningen. Vad galler Gvergang till annan forening géller Svenska
Gymnastikforbundets 6vergangsregler.

Medlem som inte har betalat medlemsavgift pa dver ett ar far anses ha begart uttrade ur féreningen.
Medlemskapet upphor i sadant fall genom att personen avférs fran medlemsforteckningen.

8 12 Medlems rattigheter och skyldigheter
Medlem

e Har rétt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna.

o Har rétt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som &r vedertagna
inom idrotten och pa samma villkor som galler for 6vriga medlemmar, forutsatt att
traningsavgift utdver medlemsavgift ar erlagd.

o Har rétt till information om féreningens angelégenheter.

o Skall folja féreningens stadgar.

e Har rostratt fr.o.m. det kalenderar medlemmen uppnar en alder om minst 12 ar. Rostratt far
ej utévas med fullmakt.

e Far inte delta i tavling eller uppvisning utan medgivande av styrelsen eller om denna sa
bestamt sektionsansvarig. Om tavlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, skall
ocksa vederbdrande idrottsforbund ge sitt samtycke, savida inte idrottsforbundet beslutat om
en annan ordning.

e Har inte ratt till del av féreningens behallning eller egendom vid uppldsning av féreningen.

ARSMOTET OCH EXTRA ARSMOTE
8 13 Tidpunkt och kallelse
Arsmétet som ar foreningens hdgsta beslutande organ, hélls fére utgangen av december manad pa

tid och plats som styrelsen bestammer.
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Kallelse till arsmotet jamte forslag till foredragningslista skall av styrelsen senast tre veckor fore
motet  tillstillas  medlemmarna  genom  publicering pa  foreningens  hemsida
(www.sollentunagymnasterna.se). Har forslag vackts om stadgeandring, nedlaggning eller
sammanslagning av foreningen med annan forening eller annan fraga av vasentlig betydelse for
foreningen eller dess medlemmar skall det anges i kallelsen.

Verksamhets- och forvaltningsberéttelser, revisorernas berattelser, verksamhetsplan med budget
samt styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande skall finnas tillgangliga for
medlemmarna senast en vecka fore arsmote. | kallelsen skall anges var dessa handlingar finns
tillgangliga pa féreningens hemsida.

§ 14 Forslag till arenden att behandlas av arsmotet

Saval medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmotet. Forslag fran medlem skall
vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor fore arsmatet. Styrelsen skall till arsmotet avge skriftligt
yttrande over forslaget.

§ 15 Rostratt samt yttrande- och forslagsréatt pa arsmatet

Medlem som har betalt forfallna medlemsavgifter och under motesaret fyller lagst 12 ar har rostratt
pa motet. Rostratten ar personlig och far inte utévas genom ombud. Medlem som inte har rostratt har
yttrande- och forslagsratt pa matet.

§ 16 Beslutsforhet
Motet ar beslutsmassigt med det antal rostberattigade medlemmar som ar narvarande pa matet.

§ 17 Beslut och omréstning
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begars efter omrostning (votering).

Med undantag for de i 7 § forsta stycket och 8 § namnda fallen avgors vid omrostning alla fragor
genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit hogsta
antalet roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet avgivna roster.

For beslut i andra fragor an val kravs absolut majoritet, vilket innebar mer an halften av antalet
avgivna roster.

Omrostning sker Oppet. Om rostberattigad medlem begér det skall dock val ske slutet.

Vid omrostning som inte avser val galler vid lika rostetal det forslag som bitrads av ordforande vid
motet, om hen ar rostberéttigad. Ar hen inte rostberéattigad avgor lotten. Vid val skall i hidndelse av
lika rostetal lotten avgora.

Beslut bekréftas med klubbslag.

§ 18 Arenden till &rsmdtet

Vid arsmatet skall foljande behandlas och protokollforas:

Faststallande av rostlangd for motet.

Val av ordférande och sekreterare for motet.

Val av protokolljusterare, jdmte ordférande och rostraknare.

Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.

Faststéllande av foredragningslista.

a) Styrelsens verksamhetsberattelse for det senaste verksamhetsaret,

ourwNE
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b) Styrelsens forvaltningsberéattelse (balans- och resultatrakning) for det senaste

rakenskapsaret.

7. Revisorernas beréttelse dver styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-

Irékenskapsaret.
Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
Faststallande av medlemsavgifter.

= ©©

verksamhets-/rakenskapsaret.
11. Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner.
12. Val av
a) foreningens ordforande for en tid av ett ar.
b) minst tva ledamoter i styrelsen for en tid av tva ar.
c) Ovriga ledamoter i styrelsen for en tid av ett ar.
d) en auktoriserad revisor for en tid av ett ar.

0. Faststallande av verksamhetsplan samt behandling av budget fér det kommande

e) ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en ska utses till ordférande.

13. Ovriga fragor

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for foreningen eller medlemmarna far inte fattas om den

inte finns med i kallelsen till motet.

§ 19 Extra arsmote
Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote nar en revisor eller minst en tiondel av foreningens
rostberattigade medlemmar begér det. Sadan framstallan skall avfattas skriftligen och innehalla

skalen for begaran.

Nér styrelsen mottagit en begaran om extra arsmate skall den inom 14 dagar utlysa sadant méte att
hallas inom tva manader fran erhallen begaran. Kallelse med forslag till foredragningslista for extra
arsmote skall tillstallas medlemmarna senast sju dagar fore motet genom publicering pa foreningens

hemsida www.sollentunagymnasterna.se.

Underlater styrelsen att utfarda foreskriven kallelse far den som gjort framstéllningen utfarda

kallelse i enlighet med foregaende stycke.
Vid extra arsmote far endast det som foranlett motet upptas till behandling.
Beslut fattas pa samma satt som pa ordinarie arsmote, se ovan.

Vid extra arsmote skall foljande arenden behandlas och protokollforas:
Val av ordforande for motet.

Val av sekreterare for motet.

Fraga om arsmoétets behdriga utlysande.

Faststallande av rostlangd for arsmotet.

Faststéllande av foredragningslistan for arsmatet.

Val av en justeringsman att jamte ordférande justera protokollet.
Behandling av arenden som fororsakat det extra arsmotet.
Ovriga fragor.

NGO~ WNE

VALBEREDNINGEN

§ 20 Sammansattning, aligganden

Valberedningen bestar av ordforanden och tva 6vriga ledamoter valda av arsmotet.
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Valberedningen skall senast fyra veckor fore arsmotet tillfraga dem vilkas mandattid utgar vid motets
slut, om de vill kandidera for nasta mandattid.

Senast tre veckor fore arsmotet skall valberedningen meddela rostberattigade medlemmar sitt forslag.
Valberedningen ska arbeta for att inte samtliga styrelsemedlemmar byts ut vid samma tillfalle.
Valberedningens forslag ska publiceras pa Sollentunagymnasternas hemsida.

REVISORER

8 21 Revision
Foreningens rakenskaper skall arligen granskas av minst en auktoriserad revisor. Revisorn har ratt att
fortlépande ta del av féreningens rakenskaper, arsmates- och styrelseprotokoll och 6vriga handlingar.

Foreningens rakenskaper skall vara revisorn tillhanda senast en manad fére arsmatet.

Revisorn skall granska styrelsens forvaltning och rékenskaper for det senaste verksamhets- och
rakenskapsaret samt till styrelsen Gverlamna revisionsberattelse senast 14 dagar fore arsmatet.

STYRELSEN

§ 22 Sammansattning
Styrelsen bestar av ordférande och fyra-nio ordinarie ledamoter.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande, sekreterare, kassdr och de évriga befattningshavare som
behdvs.

§ 23 Styrelsens aligganden
Nar arsmatet inte ar samlat ar styrelsen féreningens beslutande organ och ansvarar for foreningens
angelagenheter.

Styrelsen skall — inom ramen for Sveriges Riksidrottsférbund och Svenska Gymnastikférbundet och
dessa stadgar — svara for foreningens verksamhet enligt faststillda planer samt tillvara ta
medlemmarnas intressen.

Styrelsens ledamdter & gemensamt ansvariga for sin forvaltning.

Det aligger styrelsen sarskilt att

- tillse att for foreningen géllande lagar och bindande regler iakttas,

- verkstalla av &rsmotet fattade beslut,

- utse Sportchef som ska planera, leda och férdela arbetet inom foreningen,
- ansvara for och forvalta féreningens medel,

- tillstalla revisorerna rakenskaper m.m. enligt 21 § samt

- forbereda arsmate.

Ordforanden ar foreningens officiella representant. Ordféranden skall leda styrelsens forhandlingar
och arbete samt dvervaka att féreningens stadgar och dvriga for foreningen bindande regler och beslut
efterlevs. Har ordféranden forhinder skall vice ordféranden trada in i ordférandens stélle. Styrelsen
skall besluta om fordelningen av arbetsuppgifterna i dvrigt.

8 24 Kallelse, beslutsméssighet och omrdstning

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordforanden, eller da minst halva antalet ledamoter har begart
det.
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Styrelsen ar beslutsmassig nar samtliga ledamater kallats och da minst halva antalet ledamoter &r
néarvarande. For alla beslut kravs att minst halften av styrelsens samtliga ledamdter &r ense om
beslutet. Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Rostning far inte ske genom ombud.

| bradskande fall far ordféranden besluta att arende skall avgoras genom skriftlig omréstning, t.ex. e-
post eller vid telefonsammantrade. Om sarskilt protokoll inte upprattas skall sadant beslut anmélas
vid det ndrmaste darefter féljande sammantradet.

Vid sammantrade skall protokoll foras. Protokollet skall justeras av motesordforande och
sekreteraren. Avvikande mening skall antecknas till protokollet.

8 25 Overlatelse av beslutanderatten
Styrelsen far 6verlata sin beslutanderatt i enskilda arenden eller i vissa grupper av arenden till sektion,
kommitté eller annat organ eller till sérskild medlem eller anstalld.

Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregaende stycke skall fortlépande
underratta styrelsen harom.

SEKTIONER

8§ 26 Instruktion for sektionsansvarig
Foreningens styrelse skall, i sarskild instruktion eller pa annat lampligt satt, faststélla de befogenheter
och skyldigheter som sportchefen har.

8§ 27 Budget och verksamhetsplan for sektion

Sportchef uppréttar forslag till budget och verksamhetsplan for foéreningen att galla under
nastfoljande verksamhetsar. Budget och planen inges till styrelsen for godkannande pa tid som denna
bestammer. Styrelsen gor de andringar i budgeten och planen som bedéms vara nédvandiga med
hansyn till foreningens skyldigheter i olika hdnseenden, féreningens ekonomiska stallning eller den
vantade utvecklingen av den idrottsliga verksamheten.

TVIST

§ 28 Skiljeklausul

Talan i tvist mellan medlem och foreningen far inte vackas vid allman domstol. Sadan tvist skall,
utom i fall da annan sarskild ordning ar foreskriven i Svenska Riksidrottsforbundets eller Svenska
Gymnastikforbundets stadgar, avgoras enligt lag genom skiljeférfarande. Vardera parten svarar for
egna kostnader liksom for kostnader fér den skiljeman man utsett. Ordférandens kostnader, inklusive
kostnaderna for eventuell sekreterare, delas lika mellan parterna.
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